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B¸o c¸o thêi gian vµo  häc – n¨m häc 2019 – 2020 

Tr­êng tiÓu häc  BẦN YÊN NHÂN SỐ 1 

 

KÝnh göi: Phßng gi¸o dôc & ®µo t¹o THỊ XÃ Mü Hµo 

A – Thêi gian vµo häc mïa hÌ 
Buæi s¸ng: 

*7h 15 phót: Häc sinh truy bµi. 

- TiÕt 1: 7 giê 30 phót ®Õn 8 giê 5 phót ( 1tiÕt: 35 phót, chuyÓn tiÕt 10 phót) 
- TiÕt 2: 8 giê 15 phót ®Õn 8 giê 50 phót ( 1tiÕt: 35 phót) 

Ra chơi 20 phút 
- TiÕt 3: 9 giê 10  phót ®Õn 9 giê 45 phót ( 1tiÕt: 35 phót, chuyển tiết 10 phút) 
- TiÕt 4: 9  giê 55 phót ®Õn 10 giê 30  phót. 

Đối với học sinh bán trú:  

- 10h 30  đến 11h 45 phút ăn cơm, vệ sinh các nhân, vui chơi giải trí. 

- 11h 45 phút đến 13h45 phút học sinh ngủ trưa. 

- 13h45 phút đến 2h15 phút học sinh ăn bữa phụ, vệ sinh các nhân. 

Buæi chiÒu 

- TiÕt 1: 2 giê 15 phót ®Õn 2 giê 50 phót ( 1tiÕt: 35 phót, chuyển tiết 10 phút) 

- Tiết 2: 3h đến 3h 35 phút ( 1tiÕt: 35 phót) 

Ra chơi 20 phút 
- TiÕt 3: 3 giê 55 phót ®Õn 4 giê 30 phót.  

Họp hội đồng – sinh hoạt chuyên môn – sinh hoạt đoàn thể: 16h 45 phút chiều 

thứ 4 
 

B– Thêi gian vµo häc mïa ®«ng 

Buæi s¸ng: 

*7h 30 phót: Häc sinh truy bµi. 

- TiÕt 1: 7 giê 45  phót ®Õn 8 giê 20 phót ( 1tiÕt: 35 phót, chuyÓn tiÕt 10 phót) 

- TiÕt 2: 8 giê 30 phót ®Õn 9 giê 5 phót ( 1tiÕt: 35 phót) 

Ra chơi 20 phút 

- TiÕt 3: 9 giê 25  phót ®Õn 10 giê  ( 1tiÕt: 35 phót, chuyển tiết 10 phút) 

- TiÕt 4: 10 giê 10 phót ®Õn 10 giê 45  phót. 

Đối với học sinh bán trú:  

- 10h 45  đến 11h 45 phút ăn cơm, vệ sinh các nhân, vui chơi giải trí. 

- 11h 45 phút đến 13h45 phút học sinh ngủ trưa. 



- 13h45 phút đến 2h15 phút học sinh ăn bữa phụ, vệ sinh các nhân 

Buæi chiÒu 

- TiÕt 1: 2 giê 15 phót ®Õn 2 giê 50 phót ( 1tiÕt: 35 phót, chuyển tiết 10 phút) 

- Tiết 2: 3h đến 3h 35 phút ( 1tiÕt: 35 phót) 

Ra chơi 20 phút 

- TiÕt 3: 3 giê 55 phót ®Õn 4 giê 30 phót.  

 Họp hội đồng – sinh hoạt chuyên môn – sinh hoạt đoàn thể: 16h 45 phút chiều 

thứ 4 
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